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DIM 10 FOULEES DE LA FRENAYE LA FRESNAYE
M. £l Mostafa EL KHADRAOU! - 7 immeuble Jersey - Square de Street Face église
76330 NOTRE DAME DE GRAYENCON 9 h(3 et Skm)
Port, 06 70 41 73 86 - Mail : assoatletiquegravenchonnais7é@lapastenet 9 h 30 (1.5km)

Epreuves : 10 Km AS CJ SV, H/F 10 Km handisport SV. H/F 10 h [10km AS et Handi)
5 Km marche JSV.H/F I KmBM. H/F 15Km EA H/F

DiM 31 LES BOUCLES DU MONT VITOT EU
Mme BARRAUD-TERNISIEN Carcline -1 rue de Dublin - 76260 EU 95 45 {10 Km course)
Tél 0235 86 25 75 - Mail : caroben@neuf fr 105 (10 km marche)
@ Epreuves : 10 Km course et marche CJSV. H/F 10 5 05 (1 km)
4 Km course M.CJ.SV. H/F 4 Xm marche C.JSV.H/F 10-h 15 {4 km course)
1 Km course BM. H/F 10 h 30 {4 kom marche)
200 m course microbe et mini-poussin H/F 11h 30 [200 m)
FEVRIER
SAM 20 CORRIDA DE YERVILLE YERVILLE
M. Claude PETIT - 1l impasse du Bourg Naudin Place de la Mairie
® 76190 TOUFFREVILLE LA CORBELINE - Tel. 02 35 56 97 36 I5HOD
Epreuves: 6.8 Km CJSV. H/F 13,6 Km CJSV. H/F
DiM 28 LES 30 BORNES DE SAINT PAER ST PAER
M. Jean-Paul GODARD - 365, Route de Duclair - 76480 ST PAER Place
® Tél 0235 37 64 89 - Fax 0232 939179 9 H 45 (10 km marche}
Email : les30bornesdust-paer@wanadoo.fr 10 H (30 ¥km)
Epreuves : 30 Km SV, H/F - 30Km Relais CJSV F/H-Marche 10km 10 M (20 ki Relais)
MARS
DIM 07 LES 10 BORNES DE GODERVILLE GODERVILLE
® M. Romuald MAHIEU - § rue de FOrmaie - 76110 GODERVILLE Route de Fécamp
Tel: 023510 75 77 - Mall 1 romuald mahieu@crange fr 9H3I0
Epreuve : 10 Km CJSV. CJ5V
DiM 07 8" TRAIL DES SEPT MARES GONFREVILLE
M. Pascal TESNIERE - 3 rue des Corderies - 76700 GOURNAY EN CAUX L'ORCHER
Tél 02 35 55 55 91 - Email : pascaltesniere@wanadoo fr Stade Bagquet
Epreuves : 28 Km Course SV. H/F 16 Km JSV. H/F 9nh00
DIM 07 LA FOULEE DU BOLHARD BOSC LE HARD
@ M. Philippe EDIN - 1217 rue du 8el Event - 76850 BOSC LE HARD Centre Bourg
Tél 06 42 29 52 85 - Emall : philippe.edin@arange fr 14 h {7 km)
Epreuves : 10 Km CJSV. H/F 7 Km marche CJ.SV. H/F 15 h {JOkm)
SAM T3 10 et 21 BORNES DE QUINCAMPOIX QUINCAMPOIX
M. Daniel BONAMY - 745 rue André Mouchelet Compl J Arquetil, rue de Cailly
® 76230 QUINCAMPOIX Dossards 12 h 30
Tél, 02 3528019 20 - Emall : dbooamy@free.ir 14 h 15 (2.3km)
Epreuves . 1KmPH/F 23KmBMH/F 10Km CJSV.H/F 15 h [10km)
21Km J.SV.H/F 5km Marche CJSV.H/F 15 1 10 (2T et (Skm M)
DIM 14 SEMI MARATHON ET 10 KM DES BOUCLES DE LA SEINE ELBEUF
@ Lobels FFA M. Christian HILAIRE - 13, route du Bec Thomas - 27370 LA HARENGERE 10 H {semi]
lificatifs Classants Tel 0232 353199 - Emall : b-chilaire®orange fr 10 H 15 {10 k)

10KM et semi Epreuves : 211 Km CJSV.H/F 10Km J.SV. H/F




SAM 20 25" COURSE DU PRINTEMPS LA REMUEE

M Dominique TIFFAY - 17, Clos Mélamare - 76170 MELAMARE 14 H 00 (400 m)
® Tél 02 35 38 35 50 - Fax 02 35 20 97 74 14 H 30 {800 m}
10 et 3:4m E.mail : tiffayd@wanadoo fr/www.course-laremuee com 14 H 45 (1.2 km)
Mesurés FFA Epreuves : 400 INI H/F - 800 m P H/F - 12 km BH/F-3km MH/F  15H 00 (13km)
10 Km Marche CJ.SV. H/F 13 Xm Course CJSV. H/F 15 H 40 {10 km handi)
10 Km Coupe de France Handisport - 10 Km C JSV. H/F 15°H 45 (13 km)
15 H 50 {10 km M)
DIM 21 FOULEE DE LA FORET D'EU MONCHY SUR EU
M. Didier DUMONT - 65 Bis rue Pasteur - 76260 MONCHY SUREU  Place de Iz Mairie
@ Tél 02 35 50 6109 9 H 30 Marche
Epreuves : 10 Km Marche. C).5V H/F 9 H 45 Course
10 Km Marche CJ.SV. H/F - 1 Km Course CJ.SV. H/F
SAM 27 20" FOULEES ALIERMONTAISES SAINT NICOLAS
@ M. Gérard GLATIGNY - 1171 rue Rabert LEFRANC D’ALIERMONT
Label FFA 76510 SAINT NICOLAS DALIERMONT - Port. 06 1594 79 27 Rue des Canadiens
Qualificatif clossant  E.mall - edith.glatigny@tiscali fr - Inscriptions - www.mescompetitions.fr 14 H 45 (10 Km C)
Chall. de lo Varenne 10 Km Course CJ.SY. H/F 10 Km Marche CLSV. H/F 14 H 50 (10 Xm M)
SAM 27 10 KM DE GRANCAMP GRANDCAMP
M Dominique CONSEIL - 1, Impasse {a Fontaine - 76170 AUBERVILLE LA CAMPAGNE  Salie polyvalente
@ Part. 06 77 04 99 76 - Email : dominique.consell@wanadco fr 16 H 0D
10 Km Course CJ.5V. H/F
DIM 28 10 BORNES DE ST SAUVEUR ST SAUVEUR
M. Emmanuel PAUMIER - 390 Route de Vergetot D'EMALLEVILLE
76110 ST SAUVEUR D' EMALLEVILLE - Tel. 02 35 29 29 22 Salle Omnisports

Port. (6 26 91 89 89 - Email : emmanuelpaumier@wanadoofr 9 H 30 {8km marche)
Epreuve : 8200 KM Marche JSV. H/F 10 Km. J.5.V. H/F 10 H 00 [10km course)

DIM 28 TRAIL DE LUNION MONT SAINT AIGNAN
M. Thierry LABOULAIS - 2 rue Paul Verlaine Stade des Coguets
® 76690 NOTRE DAME DE BONDEVILLE Départ 9 h 15
Tél. 02 35 75 44 49 - Email ; thierrylaboulals@club-internet fr
Epreuve: 29 KM SV. H/F Relais: 3 x 10 Km. JSV. H/F
DiM 28 29 FOULEES DE BONSECOURS BONSECOURS
M. René Guirado {Adjoint aux Sports) - Mairie de Bonsecours  Rue des Hautes Hales
56, route de Paris - 76240 BONSECOURS 13H45 (Tkm4B0 - PH.)
® Tel. 02 32 86 52 00 - Fax 02 32 86 52 05 14 H 00 {TkendB0 - PH)
E.mail : nboulet@bonsecours.fr 14 H 15 (k480 MC, H/F)
Epreuves : 1480 Km F. B. H/F - 2,640 Km M. C H/F M H 30 {microbes)
microbes 320 m - 10 Km J.SV. H/F 15 H 00 (10km)
SAM 03 LA JEAN PAUL VILLAIN BIVILLE/MER
@ M. Dominique GUILBERT - immeuble Ango - B34 - § rue Guy de Maupassant 14 H30 (10 km M)
76370 NEUVILLE LES DIEPPE - Tel. D2 358534 77 15H 15 (10 ke C)
Epreuves : 10 Km CJSV. H/F 10 Km Marche CJSV. H/F
SAM 03 12 KM DE LANQUETOT LANQUETOT
M. Jean-Pierre GUERQULT - 1 impasse des Primevéres Départ & 15H00
76210 LAQUETOT

Tél, 02353144 34
Epreuves : 12 Km CJSV. H/F

DIM 04 DUATHLON VERT BOIS D'ENNEBOURG
M, Hubert DOLPIERRE - 39, rue du Bourg Départ 3 FHOD
76160 BOIS LEVEQUE

Tél 02 35 02 09 75 - Mail - hubert dolpierre@crange fr
Epreuves : 30 Km SV. H/F




LES FOULEES DE MONTGEON Parc de MONGEON
@ Mme Sofia DENIZE - 11 nue du Funiculzire - 76620 Le HAVRE 92 H 00 (S km Marche)
Label FFA Tél./Fax 02 35 44 91 93 - Mail : jacky.denize@wanadoa.fr 10 H Q0 {10 km}
Qualificatif Classont Epreuves ; 10 Km CLSV. H/F 5 Km Marche C).SV. H/F
DIM T 4" édition : LES FOULEES VENTOISES LES GRANDES VENTES
@ M. Nicolas BERTRAND - TI01 la Grande rue Stade des Hotelets
76950 LES GRANDES VENTES - Tel. 06 24 4312 31 Départ 10h 00
Challenge Sport 2000 Emall : nicolas.bertrand®@cote-albatre.com
ol e Reveiln Epreuve : 10 Kms C).SV. H/F Marche Skm CJSV H/F
DIM 18 S“*TRAIL DE LA NEUVILLE CHANT D'OISEL LA NEUVILLE
M Viocent MANGEON - Mairie - 2167 route des Andelys CHANT D'OISEL
® 76520 LA NEUVILLE CHANT D'OISEL - Tél, 02 32 86 8100 Stade de Football
Fax 02 35 79 24 64 - Mail ; vincentmangeon@neuf fr 9H 00| 32km)
Epreuve ; 32 Kms SV. H/F - Bkm CJSVH/F 9 h 15 (12 km)
DIM 18 LES 12 BORNES DE LA CAPITALE DU LIN DOUDEVILLE
M. Miche! FICET - 9, Lot. des Prés - 76560 DOUDEVILLE Place de |'Hatel de Ville
® Part. 06 27 39 36 59
Epreuve : 114 Km CJ.SV. H/F - 57 Km CLSV. H/F WHOO
DIM 18 10 KM DU CASINO DE LA FORGIONNE FORGES LES EAUX
@ M. André DELARUE - 4, rue Jules Ferry - 76440 FORGES LES EAUX  Avenue Mathilde
Tel 02359076 45 - Email | andelar8@aol.com 14 H 3010 km H)
Mesuré FFA Epreuve : 10Km C JSV.H/F 15H G010 km F)
DIM 25 RADICATRAIL TANCARVILLE
M. Jean-Michel LELEU - 42 rue du Puits Fortin - 76330 PETIVILLE  Chiteau de Tancarville
® Tel. 02 35 31 93 53 - Email : radicatrail@free fr Départ 9 h 00
Epreuves : 52 km - 28 Km [trail) SV. H/F - 14 km (trail) LS.V, H/F
DIM 25 VIVICITTA SAINT ETIENNE
M Pascal MAUDET - 11 rue Charles Peguy DU ROUVRAY
® 76800 SAINT ETIENNE DU ROUVRAY PARC HOSPITALIER
Tel 0235 65 61 35 - Fax 02 35 66 22 86 - Mall - escale fsgt®wanadoofr DU ROUVRAY
Eprouves : 12 Km J.SV. H/F 8 Km C).SV.H/F 4 Km MCJSV. H/F Depart 10 h 30
DIM 25 LA TRAVERSEE DES VERGERS AUBERMESNIL
M, Chistian LORGERIL - 365 rue de la Varenne BEAUMAIS
@ 76590 LE BOIS ROBERT - Tél, 02 35 04 57 02 - Part D630 75 9215 Depart 10 h 00
Port, 06 22 90 17 56 - Email : gerard delafosse@free fr
Chall. de la Varenne Epreuves : 10 Km CJ.SV.H/F
MAI
SAM 01 COURSE DU MUGUET HATTENVILLE
M Didier BENARD - Lotissement les Aubepines Complexe spartif
@ 76640 HATTENVILLE - Tel : 02 3556 22 95 9 H 30 {5 km)
Epreuves : 5 Km MCJSV. H/F 11 Km CJ5V, H/F 10 H 00 (11 km)
7,5Km marche CJ.5V. H/F 10 H 05 (75 km M)
SAM 01 FOULEES LUNERAYSIENNES LUNERAY
Mme Michéle MORIN - Mairie - Place René Coty - 76810 LUNERAY 9 H 30 marche
@ 7 rue du Chateau - 76810 LUNERAY - Tél 0235 85 30 72 10 H 00 course
Fax 02 35 8519 81 - Mail : michele.morin@orange fr
Epreuves : 10 Km course CJ.S.V. H/F - 5 Km marche M.CJSV. H/F
SAM OV LES LUCIOLES BONDEVILLAISES NOTRE DAME DE
M. Plerre HALBAUT - 19, Impasse de la Montée BONDEVILLE
® 76960 Notre Dame de Bondeville - Port. 0662 04 3286 Rte des Longs Yalloas 3 la sortie
Teél 0235 59 09 42 - Mail : pieralbo@aol.com de Notre Dame de Bondeville
Epreuves : 17km J.SV. H/F Départ 21 h 00




DIM 02 10 KM DE MEULERS MEULERS

M. Didier FRECHON - 423, route du Bois de Pimont - 76510 MEULERS Stadle
@ Port. 06 82 90 21 8] 9 H 30 marche
Epreuves ; 10 Km J.S.V. H/F - 10 Km marche |SV. H/F 10 H 00 course
DIM 02 HARFLEUR - LA MONTEE DE LARBORETUM HARFLEUR
M. André LELANT - 23 rue des Loisirs - 76700 HARFLEUR Stade Maurice Thorez
@ Tel. 02 35 47 95 75 - Mail : andre lelant@wanadoo fr Départ 9H 30
Epreuves : 12 Km course CJSV. H/F
DIM 02 10 KM DE DARNETAL DARNETAL
M. Eric MOREL - 53 rue Val Saint Jacques - 76160 DARNETAL Place de la Mairie
@ Tel 02 35 08 29 B8 - Email : morels2@wanadoo fr Départ 10 H 00
Epreuves : 10 Km CJ.SV. H/F - relais 2 x 5 Km M.CJ.SV.
SAM 08 TRAIL DE LA RONCE RONCHEROLLE
M. Pascal GAILLARD - 76, rue du Bois Breton SUR LE VIVIER
® 76160 RONCHEROLLES SUR LE VIVIER Place de {Eglise
Tél, 02 35 60 30 39 - E-mail : gaillard pascal@free fr WHI0
Epreuves:7 Km C)SV.H/F W4 Km CJSV.H/F 25Km JSV. H/F
DIM 09 10 KM COURSE £T 10 KM MARCHE DE BELLEVILLE SUR MER BELLEVILLE SUR MER
M. Bertrand PAUMIER - 2), rue du Moulin - 76370 BELLEVILLE SUR MER Terrain de Foctball
@ Tel, 02 35 50 04 35 - Port, 0615 52 77 25 - E-mail : paumierbertrand@orangefr 9 H 30 {10km M)
Epreuves : 10 Km marche CJ.5V. H/F - 10 Km course CJ.SV. H/F 10 H 00 (10 &km C)
Dim 09 8" FOULEES FOLEVILLAISES ST JEAN DE FOLLEVILLE
M Eric SINAEVE - 67 rue des Sources - 76170 ST JEAN DE FOLLEVILLE Mairie
@ Tel Q2 35 31 50 76 - Port. 06 60 63 29 79 - E-mall | ericsinseve@orangefr Départ 10 h 00

Epreuves : 10 Km CJ.SV. H/F

Dimanche 23 mai 2010

Oissel - St Etienne du Rouvray

b PASSERELg o

Course Nature - 8 édition
Départ : 9h15 de Oissel (Stade Municipal)

Arrivée : Saint Etienne du Rouvray (Stade Gagarine)

2 distances : 15 et 8.5 km sur parcours forestiers dégages et sécurisés
Organisation : CMS Oissel et RCS 76

Contacts organisateurs : 02 35 639 01 47 - 02 35 64 78 04
Renseignements et Bulletin d'inscription : http:/cmso.atletisme.free.fr




MER 12 au SAM 15 TOUR DU PAYS DE CAUX DOUDEVILLE
M. Gilles CARPENTIER - 89, rue de [Etang - 76190 YVETOT  9H 30 (12.2 et 84 km)
Tel 02 35 95 56 99 15 h 00 (21 km)
Epreuves 115 Km JSV. H/F 122Km CLSV.H/F NKm JSV.H/F 17 h 00 (21 km)
Label FFA BAKmCJSV.H/F MKmCLSV.H/F 21Km JSV. H/F 18 h 00 [14 km)
19 h 00 (15 km)
JEUD 13 LA FOULEE DES TROIS CLOCHERS CAUVILLE/MER
M. Christian THIERRY - 109, rue d' Ecqueville sur Mer MANNEVILLETTE
76930 OCTEVILLE SUR MER - Tel. 02 35 46 53 88 9 H 15 (marche)
@ Port. 06 87 51 29 22 - Email : lafoulee des 3clochers@wanadoofr 10 H 15 (14,2 km + relais)
Epreuves : 14.2 Km CJ.SV. H/F Handisport 10 Km SV. H 10 H 00 (10 km handi)
9,5 Km Marche C).SV. H/F Relais 6 Km + B,2 Km C.J.SV, H/F
JEUD 13 SEMI MARATHON ET 11 BORNES DE ST VALERY EN CAUX ST VALERY EN CAUX
Mme Maryline CLEMENT - Rue de Neville Piste Nollet
@ 76460 ST VALERY EN CAUX 9H 0
Tél. 02 35 57 11 12 - Mail : fam clement@free. fr
Epreuves : Semi |.SV. H/F - 10km CJSV. H/F
DIM 16 TRAIL DU PAYS DE BRAY GAILLEFONTAINE
M Christophe PICARD - HLM D1 - 41, route dAumale Place de la Mairie
® 76870 GAILLEFONTAINE
Port. 06 85 32 51 30 - Email : pinard76@hotmail fr 9HOO0
Epreuves : 3J0km SV. H/F - 15 km JSV.H/F
DIM 16 LES 10 BORNES DU HAVRE LE HAVRE
M. Thierry ELIOT - 101 rue cochet - 76600 LE HAVRE Av. Foch - Hotel de Ville
@ Tél. 02 35 46 62 60 - Email : steliot@free fr 10 h 00 10 km)
Epreuve : 10 Km CJSV. H/F - 1000 m B H/F - 1500 m M H/F 11 h 30 (1000 m)
10 h 40 (1500 m)
DIM 23 LA PASSERELLE OISSEL
M. Lucien DELAIR - 24, rue Gérard Philipe - 76350 OISSEL Stade Municipal
® Tel. 02 35 64 78 04 - Port. 06 79 68 83 66 9 h 15 (8,5 km)
Email : fuciendelair@wanadoo.fr 9h 3015 km)
Epreuves : 15 Km CJSV.H/F-85Km CJSV. H/F
VEN 28 23" FOULEES MONTVILLAISES MONTVILLE
Mme Christéle PESTRIMALX - Mairie - Place du Général Leclerc Centre ville face
76710 MONTVILLE - Tél, 02 32 93 91 05 - Fax 02 35 33 45 03 3 13 Mairie
® £ mail : assistantecommunication®mairie-mantville fr 19 HOO (5, 10, 15 km)
Epreuves : 5 Km CJSV. H/F - 10 Km CJSV. H/F ~15Km JSV. H/F  19h 15 (jeunes)
et épreuves jeunes
DIM 30 LA GONNEVILLAISE GONNEVILLE LA MALLET
M. Jean Jacques ROBERT - 28. Hameau de fAncienne Eglise Pl. Guy de Maupassant
@ 76280 GONNEVILLE LA MALLET - Tel. 02 35 203133 - Fax 02 35 20 72 43
Email : jeanjacques.robert2@arange fr 9 H 15 [marche)
Epreuves : 10 Km CJSV. H/F - 10 Km Marche CJSY. H/F 9 H 50 (foulee)
DIM 30 COURSE DE 10 KM ET MARCHE DE 4 KM POUR LE DEPISTAGE DES CANCERS  YVETOT
M, BENHAMMOUDA Ahmed - Association EMMA Stade Diagana
Espace Claudie André Deshays - 42, Rue des Chouquettes - 76190 YVETOT 10 h 00 (10 km)
® Tél. 0235 96 48 87- Fax 02 35 96 72 28 10 h 30 (4 ke M)

Email : benhammouda@magiconline fr
Epreuves : 10 Km CJSV. H/F 4 Km Marche M.CJSV. H/F




SAM 05 10 KM EMSL PAR EQUIPE DE 4 NOTRE DAME

M. Alain OBST - 11 rue Claude Bernard DE GRAVENCHON
@ 76330 NOTRE DAME DE GRAVENCHON Stade Virmontois
Tél 0232 84 02 25 - Port. 06 83 16 41 &7 « Email ; obstalain@neuf fr 15H 00
Epreuves : 10 Km CJSV. H/F
DIM 6 MARCHE DU PIMONT DAMPIERRE
Chall. de la Varenne M. Patrice MEMPIOT - 6 allée de la Varenne SAINT NICOLAS
76590 St GERMAIN D ETABLES 10 H 0D
@ Port 06 B1 B3 04 14 - Email : pmempiot@orangs fr
Epreuve 1 10 Km CJ.SV. H/F
DIM 6 LA RONDE SGD ST PIERRE EN VAL
M. Philippe BERQUER - 78 rue de Dieppe - 76260 EU
@ Tel 0235 86 57 61 - Email : philippe berquer@9business fr 9 M 30 (marche)
Epreuves : 10 Km course et marche C.JSV. H/F 10 H 00 {course]
DIM & COURSE DE LA ST JEAN St JACQUES /
M. Latsrent MOREL - 680, rue du Bois Tison - 76460 St JACGUES SUR DARNETAL DARNETAL
® Tél 023523 56 87 - E-mail : MOREL.76@wanadoo fr Parc de la Mairie
Epreuves : 75 Km CL.SV. H/F 15 Km CJSV. H/F 10 H 00D
DIM 6 LAMAZONE LE HAVRE
Mme Lise FOURNIER - 4 bis. Chemin de Saint Supplix « 76930 OCTEVILLE SUR MER  CCJ Bassin Vauban
@ Tél 02 35 41 54 43 - Port. 06 61 86 59 85 E-mall ; lise fournier@agence-dbcom.fr 10 h 00
Epreuves :BKm CSV. F-4 Km MCJSV.F
VENTI DUO DE ST EUSTACHE ST EUSTACHE
M. Philippe BOCE - 502 rue des Carriéres - 76210 St ELSTACHE la FORET LA FORET
® Tél. 02 353163 59 - Email : phboce@free.fr Mairie 5t Eustache
Epreuve : 10 Km CJSV. H/F 19H 00
SAM 12 LA MARCHE YERVILLAISE YERVILLE
® M. David LIONEL - 554, Rue de la Petite Croix - 76760 YERVILLE Salle Cartier
Tel. 02 35 56 04 47 - Email : lionel_david@club-internet.fr Rue des Acacias
Epreuve 1 10,2 Km CJSY. H/F I6H1S
SAM 12 DUO A DEUX C'EST MIEUX YERVILLE
M. David LIONEL - 554, Rue de [a Petite Croix - 76760 YERVILLE Salle Cartier
® Tel, 02 35 56 04 47 - Port. 06 16 54 53 58 Rue des Acaclas
E.mail : lionel_david@club-internet.fr 7H 00
Epreuve : 10,2 Km CJ.SV. H/F
DIM 13 LA GALOPEE / LA GALOPETTE FRANQUEVILLE
M. Philippe DUVAL - 277 rue Pasteur ST PIERRE
® 76520 FRANQUEVILLE SAINT PIERRE Gymnase Lycée Galilé
Tel. 02 35 80 85 68 - Port. 06 82 09 36 64 - Email : eape@wanadoo.fr 9HOO0
Epreuves : 28 Km SV, H/F - 14 Km CJSV. H/F
DIM 13 SEMI MARATHON ET 10KM MARCHE DU PETIT CAUX BIVILLE SUR MER
M. Bertrand PAUMIER - 21, rue du Maulin 9 H 15 [semi)
@ 76370 BELLEVILLE SUR MER - Tél. 02 35 50 04 35 BERNEVAL LE GRAND
Part. 06 15 52 77 23 - Email : paumierbertrand@orange fr 9 H 30 (10 km M)
Epreuves semi : JSV. H/F 10 Km Marche CJSV. H/F
SAM 19 10 KM SIERVILLE SIERVILLE
@ M. Philippe SIROY - 300 roate de Fresquiennes - 76690 SIERVILLE  Marche 3 h 00
Tél. 02 32 BO 21 38 - Part. 06 89 60 77 79 - Mail : siroypf@gmail.com Course 15h 00

Epreuve 110 Km CJ.SV. H/F - 5 Km marche MCJSY. H/F







